


親愛的家長︰

    校園開心果月於 2021 年 5 月 17 日
已圓滿結束，感謝各位家長與小朋友支
持，一起製作以水果為主的食物，還以
相片及文字記錄製作的過程，編制成食
譜與他人分享，實在難能可貴。
    為推廣多吃水果身體好的文化，家
長可參考本園 K1-K3 家長與小朋友共同
創作的簡易水果食譜，食譜內容豐富，
適合一家大小共同製作。敬希家長鼓勵
小朋友多吃水果，養成良好的吃水果習
慣，增強身體的抵抗力。
    食譜是家長及小朋友的原創，並沒
有進行任何修改或刪除。未經原創人同
意，請勿翻印，多謝合作。

北角聖彼得堂幼稚園
                   鍾少平校長 謹啟        
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