
好⾼興在這疫情期間能參加幼稚園舉辦的活動，在這個活
動中家⾧們能夠⾯對⾯的交談和參與，還有親⾃玩積⽊，學會
很多積⽊不同的玩法。
在活動過程中，彩虹姑娘還教我們⼀些跟⼩朋友相處時的

技巧和⽅法。原來跟⼩朋友玩積⽊或其他遊戲都要專⼼地陪伴
他們⼀起玩。
彩虹姑娘安排家⾧們⼀起玩活動中學到的遊戲，還給我們

⼀點時間觀看⼩朋友上課的情況。
雷芯蕎家⾧

我在活動中最深刻的體驗是利⽤簡單積
⽊去進⾏不同難度的活動，活動中主持能分
享及提議不同玩法能增加互動性。
讓我明⽩跟孩⼦互動對教育兒童成⾧的

重要性。⽽我最喜歡的活動是「背靠背砌積
⽊」。

葉焯翎爸爸

「原來積木可以咁好玩」

今次有機會參與這個活動，真的好開⼼，收
穫好⼤。
我覺得⾸先這個活動互動性好強，同時寓教

於樂，令我們明⽩，原來使⽤最簡單最平常的積
⽊都可以和孩⼦玩得咁開⼼，咁好玩。不但可以
增進親⼦關係，⽽且可以在遊戲中學到好多的知
識。
整個活動我都覺得好有意義，不是沉悶的說

教模式，⽽是讓我們家⾧也可以體驗參與其中。
整個過程，家⾧們也是玩得不亦樂乎，真的由衷
感謝學校的精⼼安排。

⽅晨稀媽咪

以孩⼦為中⼼，與家⾧們⼀起利⽤積⽊作為媒介，探討如何增進親⼦關係；「六⾊積⽊」
(Six Bricks)起源於南⾮教育機構Care  for  Education，家⾧可以透過六顆顏⾊不同的2 X 8 
LEGO Duplo積⽊進⾏遊戲。於玩樂過程中，尤其幫助到年幼學童發展多⽅⾯的能⼒，包括⼤
⼩肌的動作、數學推理 、記憶⼒、解難能⼒、創意、想像⼒，情感表達以及社交能⼒。

⾸先，很感謝學校組織了這⼀次的
活動，讓我可以深⼊瞭解學校以及⼩朋
友的活動。因為在這之前，每天都好好
奇⼩朋友在學校的活動以及表現。當然，
這只是⼀⼩部分，更多的是從中學習了
積⽊原來可以這麼好玩，也知道要如何
去配合、去溝通、與⼩朋友去完成。同
時，也需要配合⼩朋友的腳步，讓他去
探索更多的玩法。

吳卓誠媽媽



我在活動中最深刻的體驗是體會到⼩孩砌積⽊的樂趣，從
來都不知道積⽊有那麼多的玩法，還可以培養親⼦關係。
讓我認識到原來砌積⽊可以培養孩⼦動⼿能⼒、想像⼒、觀
察⼒、⼿眼協調能⼒、合作能⼒、探索能⼒。

陳紫晴媽媽

我在活動中最深刻的體驗是「蒙著眼睛叠⾼
積⽊」、「背靠背」和「减⼀加⼀法」的活動都
很好玩。
能考驗⼩朋友和成⼈的專注⼒、聆聽⼒和臂

⼒協調。還能培養我們的耐性和合作精神、訓練
記憶⼒等等！
我最喜歡「蒙眼疊積⽊」、「背靠背」和

「加⼀減⼀法」的活動，謝謝﹗
許芷晴媽媽

我在活動中最深刻的體驗，是六粒⼩積⽊都可以
有這麼多的玩法。
原來陪⼩朋友玩的時候，⾃⼰都可以放鬆⼀下，

也可以在玩的過程中增進親⼦關係。
我最喜歡彩虹姑娘教我們積⽊不同的玩法，及講

解這些玩法背後是可以訓練⼩朋友視覺專注和聽覺專
注，同時也能認識顏⾊、排列及簡單的數學概念。

陸梓潼媽媽

在活動中最深刻的體驗，讓我學到很多對⼩朋友
發展腦部的知識。學習如何增加同⼩朋友玩的⽅法
和可以應⽤於其他⽣活中，令⼩朋友發揮更多創意。
我最喜歡活動時跟其他家⾧互動玩遊戲的部分，

能促進家⾧之間的感情。
陳思⽻媽媽


