
幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

北角聖彼得堂幼稚園 

學校名稱                                                                               
 

2025-2026  K1-K3 

學年  年級 
 

活動名稱 

中秋節提燈會、月餅製作、親子花燈設計比賽 

 

活動目標 

⚫ 讓幼兒認識中國文化的傳統節日。 

⚫ 透過製作月餅，知道製作月餅的材料及步驟。  

⚫ 透過親子花燈設計，讓參與者了解中華傳統工藝及象徵意義。 

 

活動簡介 

中秋節主題遊戲與賞月活動﹕透過故事認識中秋節的起源，並一起手提燈籠遊玩。讓幼兒

們親身感受節日的喜慶氛圍，同時加深對中華傳統節日習俗的了解與認識。 

月餅製作﹕透過製作月餅過程中，讓幼兒知道月餅的由來與文化意義，並體驗製作月餅樂

趣。 

親子花燈設計比賽﹕透過親子花燈設計比賽，讓家長與幼兒一起動手設計花燈，認識中國

傳統節慶習俗。 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

北角聖彼得堂幼稚園 

學校名稱                                                                               
 

2025-2026  K3 

學年  年級 
 

活動名稱 

皮影戲 

 

活動目標 

⚫ 透過手影遊戲及皮影戲表演，讓幼兒探索光與影的變化，認識中國傳統皮影戲藝術。 

⚫ 讓幼兒了解皮影戲的歷史特色、製作用具及基本操作技巧，增加對傳統文化的認識。 

⚫ 透過親手操作皮影，培養幼兒的動手能力和觀察力，感受傳統藝術的樂趣。 

 

活動簡介 

幼兒先透過光與影的手影遊戲，探索光影變化的樂趣，再延伸欣賞中國傳統藝術表演——

皮影戲。活動中認識皮影戲的歷史與特色，了解製作皮影所需的用具及操作技巧。透過實際動

手操作，幼兒親身體驗控制皮影的動作，進一步加深對皮影戲的認識，同時感受傳統藝術帶來

的樂趣與奇妙。 

 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

北角聖彼得堂幼稚園 

學校名稱                                                                               
 

2025-2026  K3 

學年  年級 
 

活動名稱 

探索造紙術 

 

活動目標 

⚫ 讓幼兒認識中國古代四大發明之一的造紙術 

⚫ 探索傳統造紙過程 

⚫ 感受中國傳統智慧與發明成果 

 

活動簡介 

在「探索造紙術」活動中，幼兒將走進中國古代發明世界，認識造紙術這一偉大發明。活

動先以故事介紹蔡倫改良造紙術的歷史，讓幼兒了解紙張如何從古至今改變人類生活。接著，

讓幼兒親身體驗傳統造紙的基本步驟：浸泡紙、打漿、抄紙、壓乾等過程。幼兒可自由加入花

瓣、樹葉等天然材料，製作屬於自己的藝術紙張。活動強調動手操作與探索樂趣，讓幼兒在玩

中學習科學原理，同時感受古人智慧的巧妙。活動結束後，幼兒可將親手製作的紙張帶回家與

家人分享成果。 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

北角聖彼得堂幼稚園 

學校名稱                                                                               
 

2025-2026  K3 

學年  年級 
 

活動名稱 

福音粵曲、探訪長者中心 

 

活動目標 

⚫ 認識粵曲是廣東地區的傳統戲曲藝術，了解它的歷史背景和文化價值。 

⚫ 透過欣賞粵劇，讓幼兒認識傳統戲曲，並增加對中國傳統文化的了解。 

⚫ 培養尊敬長者及關愛社區的態度 

 

活動簡介 

教會福音粵曲組導師到校教導幼兒福音粵曲、做手及表演技巧，讓幼兒學習傳統唱腔與動

作，準備到長者中心為長者表演，傳承這傳統的藝術文化。 

  

 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 

 

 

   

  
 



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

北角聖彼得堂幼稚園 

學校名稱                                                                               
 

2025-2026  K1 

學年  年級 
 

活動名稱 

鑽木取火 

 

活動目標 

⚫ 讓幼兒認識中國傳統醫學中的拔罐療法，了解火在拔罐過程中的應用及其養生作用。 

⚫ 透過影片觀察與模擬操作，幫助幼兒明白火除了煮食和照明外，還與健康養生有密切關

係。 

⚫ 讓幼兒體驗鑽木取火的過程，認識火在中華文明發展中的重要性及古人智慧。 

 
 

活動簡介 

幼兒在活動中了解中醫拔罐療法中火的應用。老師透過影片展示拔罐，並強調這是中國傳

統醫學的智慧。 之後，幼兒運用透明杯和小布等道具，模擬拔罐的過程。透過動手與觀察，幼

兒了解火除了能煮食、照明外，也與健康養生有密切關係，進一步感受中華文化 的獨特魅力 

學習鑽木取火，幼兒透過簡單安全的模擬工具，體驗古人鑽木取火的過程，認識火在中華文明

中的重要角色，了解祖先的智慧與堅韌精神。 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 

 

 

 

   



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

北角聖彼得堂幼稚園 

學校名稱                                                                               
 

2025-2026  K2 

學年  年級 
 

活動名稱 

紅線女的粵劇夢 

 

活動目標 

⚫ 透過故事《紅線女的粵劇夢》，讓幼兒認識粵劇藝術及著名粵劇表演藝術家。 

⚫ 欣賞粵劇表演，初步了解粵劇的特色及魅力。 

⚫ 分辨粵劇不同角色及欣賞各角色獨特的服飾特色 

⚫ 學習唸《荔枝頌》節錄，探索荔枝的外形、味道和質感。 

⚫ 認識「數白欖」，並能以「數白欖」形式簡單介紹自己。 
 

活動簡介 

本次活動以故事《紅線女的粵劇夢》為開始，帶領幼兒認識粵劇。首先透過故事書或動畫，了解粵

劇表演藝術家紅線女的故事。 

活動中，幼兒欣賞粵劇表演片段，初步認識粵劇的唱腔、動作特色，以及生、旦、淨、丑等不同角

色和服飾特點。同時認識戲曲表演的地方「戲棚」，並欣賞其建築設計。 

幼兒學習唸《荔枝頌》節錄，親身探索荔枝的外形、味道和質感。最後認識粵劇中「數白欖」的特

色，並嘗試用「數白欖」形式介紹自己。 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 

 

 

 

   



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

北角聖彼得堂幼稚園 

學校名稱                                                                               
 

2025-2026  K3 

學年  年級 
 

活動名稱 

少年英雄黃飛鴻 

 

活動目標 

⚫ 讓幼兒認識中國武術的歷史與特色，了解武術是中華傳統文化的重要部分 

⚫ 透過故事、影片及模擬活動，學習抱拳禮及武德精神 

⚫ 能模仿動物形態設計簡單武術動作，並學習武術操。 

 

活動簡介 

本活動以經典故事《少年黃飛鴻》為開端，著認識中國武術揚威海外的代表，如太極拳、

少林武術等，並觀看教學影片《中國武術響噹噹》，讓幼兒對中國武術有初步印象。接著學習

傳統的「抱拳禮」，深入認識武德精神：謙虛待人、團結互助、以武會友，讓幼兒在快樂中認

識中華傳統文化，體會武術的力與美，同時內化武德精神，促進身心發展與同伴合作。 

 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 

 

 

 

     



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

北角聖彼得堂幼稚園 

學校名稱                                                                               
 

2025-2026  K3 

學年  年級 
 

活動名稱 

中國傳統手藝—麵粉公仔 

 

活動目標 

⚫ 讓幼兒認識中國傳統麵粉公仔手藝 

⚫ 透過動手製作麵粉公仔，培養幼兒的創意、觀察及手眼協調能力。 

⚫ 感受中華傳統手工藝的樂趣 

 

活動簡介 

在食物主題活動中，讓幼兒認識麵粉公仔的製作及材料，透過揉、捏、搓等手法，製作出

各種可愛食物造型， 從而了解麵粉公仔的歷史與文化背景，活動結束後，幼兒可將作品帶回家

與家人分享，延續學習樂趣。 

 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 

 

 

 

       



  

幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

北角聖彼得堂幼稚園 

學校名稱                                                                               
 

2025-2026  K1-K3 

學年  年級 
 

活動名稱 

舞龍表演 

 

活動目標 

⚫ 認識舞龍是中國傳統表演藝術 

⚫ 欣賞舞龍表演，了解舞龍的基本動作和意義。 

⚫ 透過小學生到校表演，增加對傳統文化的認識。 

⚫ 培養幼兒對中國傳統藝術的興趣。 

 

活動簡介 

在「舞龍表演」活動中，幼兒認識中國傳統的舞龍表演。活動邀請小學生到校為幼兒表演舞龍。首

先，老師會簡單介紹舞龍的由來和意義。接著，小學生會現場進行舞龍表演，讓幼兒近距離欣賞舞龍的

動作和隊形變化。幼兒可與表演的小學生簡單交流，了解更多關於舞龍的知識。 

 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 

    

 

 

        



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

北角聖彼得堂幼稚園 

學校名稱                                                                               
 

2025-2026  K1-K3 

學年  年級 
 

活動名稱 

新年慶祝會 

 

活動目標 

⚫ 認識農曆新年的相關習俗與傳說。 

⚫ 認識舞獅時使用的中國樂器 

⚫ 認識中國傳統文化，感受節日的熱鬧和氣氛。 

 

活動簡介 

透過農曆新年故事、音樂及遊戲，認識農曆新年的由來，並學習舞獅、吃盆菜、大掃除等

傳統習俗。在理解這些習俗所蘊含的文化意義的同時，他們積極參與年宵攤位遊戲，並欣賞舞

獅表演，感受中華傳統節日的喜慶氛圍。 

 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 

 

 

 

      



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

北角聖彼得堂幼稚園 

學校名稱                                                                               
 

2025-2026  K2 

學年  年級 
 

活動名稱 

古箏欣賞會 

 

活動目標 

⚫ 認識古箏是中國傳統樂器，了解其基本構造和特色。 

⚫ 欣賞古箏演奏，感受傳統音樂的優美與情感。 

⚫ 透過畢業生回校表演，增進對中華傳統文化的興趣。 

⚫ 培養聆聽音樂的專注力與藝術欣賞能力。 

 

活動簡介 

在「古箏欣賞會」活動中，幼兒認識古箏這種中國傳統樂器。活動由本園畢業生回校表演，讓幼兒

欣賞古箏演奏。首先，老師會簡單介紹古箏的歷史和基本構造。接著，畢業生會現場演奏幾首適合幼兒

的曲目，讓幼兒聆聽古箏的聲音。 

活動期間，老師會帶領幼兒留意古箏的演奏方式。活動結束後，幼兒可與畢業生簡單交流，並把活

動中認識的古箏知識帶回家與家人分享。 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 

 

 

 

        



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

北角聖彼得堂幼稚園 

學校名稱                                                                               
 

2025-2026  K1-K3 

學年  年級 
 

活動名稱 

中國文化手工藝體驗課 

 

活動目標 

⚫ 認識青花瓷及陶瓷都是中國傳統手工藝。 

⚫ 了解青花瓷及陶瓷的特色和簡單歷史。 

⚫ 透過不同年級的創作活動，培養幼兒的動手能力和創意。 

⚫ 感受中國傳統手工藝的文化。 

 

活動簡介 

在「中國文化手工藝體驗課」中，幼兒認識中國傳統的青花瓷手工藝。活動按照不同年級設計適合

的創作內容：K1幼兒設計青花瓷杯墊，K2幼兒製作青花瓷花瓶，K3幼兒進行陶瓷創作。活動先由老師

簡單介紹青花瓷的特色和歷史，讓幼兒有初步認識。之後，幼兒會親手參與創作，使用不同的材料和工

具完成作品。活動強調動手操作，讓幼兒在製作過程中學習和體驗。活動結束後，幼兒可把完成的作品

帶回家與家人分享。 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 

    

 

 

        


